Borocnyx6oBa MonuTea

PomaH Kpaviumk

«bo ge aBoe abo Tpoe 36epyTbes B Moe IM's, Tam S cepen Hux», — Taki cnosa Icyca Xpucta
3Haxogummo B €saHrenii Big MaTtesa (M1 18,20). BoHu BiaKprBalOTh HaM LiHHICTb CiNbHOTHOT
MONMTBW. HagiTb no4atok ['0CnNoAHbOI MONNTBMK, K0T HaB4YMB Hac Icyc Xpuctoc, nigkpecnoe
Len crninbHOTHWIA acnekT: NPOMOBAA0YN CNOBA ii, MU CTAEMO CNiNbHOTOK BoXxunx aiTen;
3sepTatounck o Bora: «OTtye Haw», mn, sk Moro aitu, BusHaemo cebe 6patamm Ta cectpamm
HebecHoro OTus.

CninbHoTa BipHMX, 36Mpatoynch pa3om y Boxomy xpami Ha MONUTBY, CTa€E CMiNbHOTOO
niTypriiHoto. OcobnmBiCTIO TakoT CNiNbHOTHOT MONIMTBM € Te, WO KOXHWIA BipHMA 0cobncTo
CTa€e XMBWM yY4acHUKOM BOrocnyXiHHs, ane BOAHOYAC Lie CMiflbHE MONNTOBHE MPUHOLWEHHS
cTae BXe He npueaTHUM, ane Monuteoto Llepksu, ska € ogHum Tinom XpuctosuM. CninbHe
MOJIHHS NITYPriAHOT CNiNbHOTN €QHAE BCIX MPUCYTHIX BIPHMX MiX CO00t0; eAHAE i3
BceneHcbkoto LiepkBoto i B 0cobnunBuii cnocib 4epes MONMTBY A0 CBATUX Ta NOYUTAHHS TXHIiX
ikoH egHae 3 Llepksoto NpocnasneHolo .

Y4acTb XpUCTUAHWHA B NITYPriAHIN MONNTBI CTAE AN HAC OCHOBHUM KPUTEPIEM PO3PIZHEHHS
Mi>X XPUCTUSIHAMMW «HOMiHANbHUMW» (TOOTO NULLE OXPELLEHI) Ta XPUCTUSHAMI
«MpakTuKyroYnMMm» . OfHaK y CycrninbCTBi TAKOX 3yCTpiYaeTbCs AyMKa, WO y4acTb B
KyNbTOBO-PENIFiAHNX NpaKTUKax € N1LLEe NEBHOK 30BHIWWHbOK FPO0 «Ha Nybniky» i He MoXe
OyTV BUSBOM BHYTPIWHbOrO LyXOBHOrO CTaHy NOAMHMN, i HIBUTO 30BCIM HE € 0O0B’A3KOBOIO ANS
TOro, Wob 6yTn XpUcTUsHNMHOM. MoAibHi AymMKM € Hachiokamu Npobnem, 3 SKMK 3ycTpinach
LlepkBa B cy4acHocCTi. 30Kkpema, Lie BTpaTa NeBHOro B3aEMO3B 13Ky MiX HaLWM BHYTPILIHIM
CBiTOM Ta NOCTIAHUM CBiAYEHHSM XMNTTS B NiTYpriiHOMy obpsiai .

3Ha€eMO, WO OCHOBOIO NITYPrifiHOI Tpaanuii Hawoi LlepkBu € ABi CKNafosi — WoAeHHA MONNTBA
Yacocnoea ta boxectseHHa JliTypris, B kit M1 npuyawaemocb YecHux i MNpeceatux Tina i
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Kposi Nocnopa bora i Cnaca Haworo Icyca Xpucta.

Yacocnos

Yacocnos — Le ceMmpasoBsa WoAeHHa MONNTBA. 3BMYai Takoi MONUTBY BNPOLOBX OHS
FPYHTYETbCS Ha cnoBax i3 ncanma: «Cim pas Ha aeHb s Tebe xBanto 3a TBOI npucyau
cnpasennusi» (Ic 118,164). Monutea Yacocnosa y CBOii OCHOBI MICTUTb KHUTY [lcanmis y
NOELHAHHI 3 EKTEHISMW, NPOKiIMEHaMK, TponapsaMu, cTtuxmpamm Towo. MicTutb BoHa y cobi i
psin 6orocnyxiHb: BevipHs, MNMoevip’s, MiBHiYHa, Y TpeHs 3 MNepwum yacom, O6igHuus, TperTin,
WocTuin Ta Oes’aTunin yacu .

3 ornagy Ha Taky KinbkicTb 6orocnyxiHb YacocnoBa, 06’em ixHix TEKCTIB, @ TaKOX 4ac iXxHbOro
TPVBaHHSA, 04pa3sy BUHUKAE OyMKa MPO HEMPaKTUYHICTb TakOi MONMMTBU B XUTTi Cy4acHOT
NOANHY. 3aiiHATa WOAEHHUMUN CNpaBaMmn NIOAMHA 3HAX0AUTb anbTepHaTBy B Habararto
KopoTwwux Ta Binbll nakoHiYHMX MonnTeax (Hanpuknaa, lcycosa Monutea). MNMpoTe Yomy CesAta
LlepkBa 3aoxo4vye Hac no Monnteu Hacocnosa, i HoMy BOHa Tak BaXnmBa 4N15 NPOBaLXEHHS
LyXOBHOro XuTTs? Bignosigb 3Haxoanmo B 6araToBikoBOMY AyxOBHOMY Aocsifi Liepksu. 3
LbOro AOCBiAY Oi3HAEMOCD, WO B3ipLEM AN OyXOBHOMO XUTTS XPUCTUSAHNHA € MOHALLNIA
NOLBUr, ANS IKOrO XapakTepHuM ByB nomin obw Ha Tpu (piBHI 3a YacoM) yacTuHW. MNepwa
yacTuHa — ue 8 roamH MONMTBK (4ac TpuBaHHA NOBHOI MoNnTBK HYacocnosa). Ller sigpisok
nobu € BMsiBoM ntoboBi Ao Haworo Teopus. HactynHi 8 roamH — ue yac ans npaui. B ubomy
NPOSIBNSETLCS We OAMH BUMIp Nt060BI — A0 CBOro 6M>XHLOro. ALXe Hawy npauio Mu
CNPSIMOBYEMO He N1WE Ha KOPUCTb BNACHy, ane Ha cnifnbHe 61aro cninbHoTH, AepXaswu,
cycninbcTBa. e ogHa YactuHa Hawoi gobu — Le Yyac, MPUCBSAYEHWA ANS BNACHOMO BiANOYUHKY
Ta CHy. Takuii noAin 0obwu Ha TpW YacTUHW, BUPAXKEHWIA Y XUTTi Ta AOCBIAI MONMTOBHUX
NOOBMXHUKIB, LlepkBa cnpuiiMae He Sk WoCb Haa3Bn4YamHe, a sk B3ipeLb A1 XPUCTUSHMHA,
KM X04e 3peanidyBaTtiu CBOIO Bipy. besnepeyHo, CeaTa LlepkBa 3aBXan cTaBuTbC i3
PO3YMiHHAM 40 FOTOBHOCTI Ta CMPOMOXHOCTI NIOANHN By TU y4aCcHMLE NOBHOrO Npasuna
YacocnoBa, a TOMy CTyniHb L€ y4acTi BCTAHOBMOETbCS OCOOUCTUM OYXOBHMUM OTLIEM .

Oxpim 3rapgaHoi poni Monntem Yacocnosa B XUTTi MOMiNbHMKA, NepenaemMo 00 Wwe 0gHOro
HaA3BMYaNHO BaXXNMBOro il acnekTy, 3BEPHYBLUM yBary Ha 38’130k 60rocnyXiHb 0060BOro
Kona 3 BepWwmHO Ta UeHTPoM Xutts Llepksn — boxxecTteeHHoto JliTyprieto .

BoxecTtBeHHa JliTypria
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3arnubniotoumnck y ceHe boxecTBeHHOI JliTyprii, 6a4nMo neBHy ii BigMiHHICTb Big MonuTeu
Yacocnoea. Hannepuwe ue Te, Wo Ha BiAMiHY Big Hacocnosa, SKuil € B 4aci, KEPYETbCS 4acoMm,
ocBsiyye 1oro, JliTypria 3HaxoaMTbCS No3a YacoM Ta NnpocTopoM. BepwunHoto i MeToto CBATOI
Nityprii € 3pincHeHHs [TocnoaHboi Bevepi. €BxapuCTiiHe NPUHOWEHHS — Lie ABNEeHHS
rpsayworo Llapctea boxoro Bxe TyT, sBneHHs Heba Ha 3emni. BoxecTtBeHHa JliTypris,
Hacamnepen, € MO/IMTBOIO eKnesianbHOoK (rpeu. EKKANoia — «Lepksa»), MONIMTBOIO CMifIbHOTW.
Cxons4mch Ha Lie 6orocnyXiHHs, BipHi CTaloTb HE MPOCTO MONIMTOBHOLO FPYroto, a
EBXaPUCTINHMM 3ibpaHHaM — 3ibpaHHam Llepksu i y LlepkBy .

MNpo HeobxiaHicTb yyacTi B BoxecTeHHil NiTyprii rosopuTtb Ham cam Mocnoab Haw Icyc
XpucToc: «Akwo He cnoxmeaTumeTe Tino CnHa Yonosivyoro i He NMUTUMETE NOro KPoB, He
MaTumeTe XuTTs B cobi» (Mo 6,53) . I3 umx cnis Haworo Mocnoaa posyMieMo ponb |
HeobxigHiCTb EBXapUCTiiHOrO MNPUHOWEHHS B HAWOMY XUTTi. AQXe BEPLIMHO | METOI0
NPOBaAXEHHS OyXOBHOIO XMUTTS € Hale CNaciHHSA, IKOro He MOXEMO OCSArHyTK caMi, a nuie B
enHocTi 3 Mocnonom Ta Moro cesatoto Liepksoto.

BrHukae nutaHHs — sikoto Mae 6yTun Hawa yyacTb B boxecTtBeHHii JliTyprii? KoxeH BipHWiA
cTae ii 6e3nocepeiHiM y4acHMKOM BXe 3 nepwoi yacTuHm Jlityprii — Npockomnaii — nopatoum
HaMipeHHs Ta NPUHOCAYM NOXepTBW. Y HACTyNHin yacTuHi — Jlityprii Cnosa — ons rigHoi yyacrTi
B €BXaAPUCTINHOMY 3ibpaHHi MM NOBWHHI HE NPOCTO CnpuiiMaTK ii Sk cnorag nNpo XuTTa 1a
nponogigb Icyca XpucTta, ane npunmatn Xuee Cnoso boxe sk noxwusy, cnyxatu bnary Bictb
(y Anoctoni, €BaHreniii Ta Nponosigi) i BiANoBifatT Ha Hel — y NiITYpPrinHuX MONUTBax .

B TpeTint yacTuHi — Jlityprii BipH1UX — 3HaxoaMTbCS KynbMiHaLis €BXapUCTINHOI Tpanesun. B Hin
MU nNpuyawaemochb Tina i Kposi [TocrnogHix, a npyyawaroymcb, npunMaemo XpucTa, 4epes
6narogatb ynogibHeMoch Ao Hboro, ctaemo yyacHukamu Boxoi npupoam . [ng NOBHOLiHHOI
y4yacTti B boxecTBeHHin JliTyprii npuyacHMK NOBMHEH MaTW YACTY COBICTb, MOKAATUCh 3a rPixu
Ta NPUMUPUTUCH 3 BNNXKHIM .

OTox Bigknukaroumcb 0o monntem Liepkeu, 6a4nmo ii qoyHaaMeHTanbHy posb y OyXOBHOMY
XUTTi KOXHOro BipHOro. BorocnyxiHHS He € WOTUXHEBUM, WOMICAYHUM YW WOPIYHUM
PenirinHMM LiRCTBOM 3 HAroam Hexini abo BENMKOro LEPKOBHOMO CBATA, ane AXepenoM cunm
Ta Micuem BynyBaHHS OYXOBHOMO XMUTTS XpUCTUSHMHA. J1iTypriiiHa MONMTBA € MOYaTKOM Ta
LEHTPOM MOJIMTOBHOIO Npasnna MoNiNbHUKA, SKe OTPUMYE CBOE MPOOOBXEHHS B MPUBATHUX
MONNTBAXx, a TakoX B WOAEHHOMY HacnigyBaHHi Ta nponosifi Cnosa BoxXxoro, B CNyXiHHi
6n1M3bkuM Ta NoTpebytounm, NnpeobpaxeHHi Ta 3bepexeHHi TBOpiHHA | noasui Mocnoay 3a nap
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XunTTS. KOXeH BipHWiA, 6axaroum nornmbnoBaT CBOE AyXOBHE XUTTS, MOBUHEH PO3YMITK
HeobxigHicTb yyacTi B JliTyprii LlepkBu Ta yMOBHICTb ineHTudikauii cebe, Sk XpucTusHuHa, 6e3
CMiNbHOTHOT MONINUTBMW.
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